
 دليلك إلى المواد الغذائية العضوية

ومخلفات الحدائق العضوية

  إعادة تدوير بقايا الطعام

ومخلفات الحدائق إلى سماد

Arabic | العربية



 FOGO كيفية البدء واستخدام علبة مطبخ 

الخاصة بك

قم بتبطين علبة مطبخك بإحدى البطانات 

المعتمدة المتوفرة القابلة للتحول إلى سماد 

افتح البطانة بعناية وضعها في علبة المطبخ، 

ولف البطانة فوق الجزء العلوي وأغلق الغطاء.

احتفظ بالعلبة بالقرب منك عند إعداد الطعام والتنظيف

من الأفضل الاحتفاظ بعلبة المطبخ في متناول يدك أثناء إعداد الطعام 

 والتنظيف بعد الوجبات حتى تتمكن من وضع بقايا الطعام بسهولة في 

العلبة. يمكن أن يكون هذا على طاولة المطبخ أو في خزانة المطبخ أو الدرج.

قم بجمع وتخزين بقايا طعامك في 

العلبة الخاصة بك

ضع بقايا الطعام في العلبة أثناء تحضير 

الطعام والتنظيف بعد الوجبات.

 FOGO ضع حاوية المخلفات العضوية

ذات الغطاء الأخضر الخاصة بك خارجاً 
ليتم جمعها أسبوعياً

تذكر أن تضع حاوية المخلفات العضوية 

FOGO ذات الغطاء الأخضر خارجاً 
في الليلة السابقة ليوم جمع المخلفات 

 المخصص لك وإعادتها إلى ممتلكاتك 

في نهاية يوم الجمع.

أفرغ العلبة في حاوية المخلفات 

العضوية FOGO ذات الغطاء 

الأخضر

عندما تمتلئ العلبة، اربط البطانة 

القابلة للتحويل إلى سماد واحملها 

لوضعها في حاوية المخلفات 

العضوية FOGO الخاصة بك.
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ليس لديك علبة مطبخ FOGO؟

لا بأس، يمكنك استخدام أي حاوية لجمع مخلفات الطعام ونقلها إلى حاوية 

المخلفات العضوية FOGO الخاصة بك. 

لتبطين العلبة الخاصة بك، يمكنك استخدام ورق الجرائد أو منشفة ورقية أو 

الاحتفاظ ببقايا الطعام سائبة في العلبة ووضعها مباشرة في حاوية المخلفات 

العضوية FOGO الخاصة بك. 

فقط تذكر عدم وضع أي منتجات بلاستيكية أو أخرى قابلة للتحلل في حاوية 

المخلفات العضوية FOGO الخاصة بك.



ما الذي يتم إلقائه في حاوية المخلفات العضوية 

FOGO ذات الغطاء الأخضر؟

أصداف البطلينوس والمحار الماكولات البحرية

بقايا الطعام

التربة أو الصخور أو 

الخرسانة 

الفواكه والخضروات
أكياس الشاي

 الخبز والمعكرونة 

والأرز والحبوب

غبار المكنسة الكهربائية

اللحوم والعظام
 أكياس بلاستيكية 

وقابلة للتحلل

 أوراق الشاي السائبة 

والقهوة المطحونة
السوائل والدهون 

والشحوم والزيوت 

البيض ومنتجات الألبان

المناديل الورقية والمناشف 

الورقية والورق الممزق

مواد البستنة وأواني الزرع 

البلاستيكية والخراطيم 

وأدوات الحدائق

فضلات الحيوانات بما في 

ذلك فضلات القطط

تغليف المواد الغذائية، الأربطة 

المطاطية، أغلفة حفظ الطعام، 

الرقائق المعدنية، البوليسترين 

وملصقات الفواكه والخضروات

أكياس قابلة للتحويل إلى سماد 

يجب أن يكون لونها أخضر 

AS 4736 ليموني وتحمل علامة

البلاستيك والزجاج والمعادن

manningham.vic.gov.au/FOGO-bin اكتشف المزيد

الحفاضات ومنتجات النظافة 

ومناديل الأطفال المبللة 

ومناديل إزالة المكياج 

قصاصات العشب الأخشاب ومواد البناء تقليم الحدائق والأوراق والزهورالنباتات والأعشاب الضارة

المعالجة أو المطلية 

 نعم، يمكن وضع هذه العناصر في حاوية 

المخلفات العضوية FOGO الخاصة بك

 لا، لا يمكن وضع هذه العناصر في حاوية 

المخلفات العضوية FOGO الخاصة بك

إذا كنت تستطيع أن تأكله أو نما في الأرض، فيمكن أن يتم وضعه في 

حاوية المخلفات العضوية FOGO ذات الغطاء الأخضر الخاصة بك.



 استخدم بطانات قابلة للتحويل إلى سماد أو ورق جرائد أو 

منشفة ورقية لتبطين علبة مطبخك

اشطف العلبة بانتظام أو ضعها في غسالة 

الأطباق

قم بلف نفايات الطعام مثل قشر الجمبري والمأكولات البحرية 

 وبقايا اللحوم غير المطبوخة، وقم بتخزينها في الفريزر حتى يحل 

يوم جمع القمامة

رش بعض بيكاربونات الصودا في حاوية 

القمامة للتخلص من الروائح

إذا كنت تستطيع أن تأكله أو نما في الأرض، 

فيمكن أن يتم وضعه في حاوية المخلفات 

العضوية FOGO الخاصة بك

يمكنك وضع بقايا الطعام مباشرة في حاوية 

المخلفات العضوية FOGO ذات الغطاء 

الأخضر دون استخدام بطانة

 قم بإزالة جميع الملصقات من قشر 

 الفاكهة والخضروات قبل وضعها في 

العلبة أو حاوية القمامة

لا يمكن وضع أكياس الشاي في حاوية المخلفات 

العضوية FOGO الخاصة بك

الحفاظ على حاويات المخلفات العضوية FOGO نظيفة 

وذات رائحة جيدة:

FOGO نصائح وحيل عن

أشياء يجب تذكرها

جرب وضع طبقات بقايا الطعام ونفايات الحديقة، مثل قصاصات 

العشب أو الأوراق الجافة بشكل تبادلي في حاوية القمامة

قم بالاحتفاظ بحاويات القمامة الخاصة بك في 

منطقة مظللة ومسطحة وجيدة التهوية

اشطف غطاء حاوية المخلفات العضوية FOGO الأخضر 
من حين لآخر، واحتفظ دائما بالغطاء مغلقاً



ماذا يحدث لبقايا طعامك ونفايات حديقتك؟

 بمجرد جمع بقايا طعامك ونفايات الحديقة، سيتم إرسالها إلى Bio Gro، وهي 

منشأة مواد عضوية، حيث سيتم تحويلها إلى سماد عالي الجودة.

 سيتم بعد ذلك استخدام السماد الذي تم تصنيعه في الحدائق والمزارع في 

جميع أنحاء ولاية فيكتوريا.

 FOGO ضع حاوية المخلفات العضوية

الخاصة بك خارجاً ليتم جمعها كل أسبوع

سيتم جمع حاوية المخلفات العضوية 
FOGO الخاصة بك أسبوعياً

 سيتم نقل بقايا طعامك ونفايات 

 الحديقة إلى منشأة Bio Gro للمواد 

العضوية في جنوب داندينونج

سيستغرق الأمر حوالي ستة 

أسابيع حتى تتم معالجة بقايا 

الطعام ونفايات الحدائق لتحويلها 

إلى سماد قابل للاستخدام

سيتم بعد ذلك استخدام السماد في الحدائق 

والمزارع في جميع أنحاء ولاية فيكتوريا
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أسئلة شائعة 

ماذا لو كنت أقوم بالفعل بتصنيع السماد في المنزل؟

 هذا رائع، استمر في ذلك! يمكن أن يكمل FOGO التسميد في منزلك. يمكنك 

وضع عناصر معينة في حاوية المخلفات العضوية FOGO الخاصة بك والتي لا 

تستطيع بعض أنظمة التسميد المنزلية قبولها مثل الأطعمة المطبوخة واللحوم 

والعظام ومنتجات الألبان والحمضيات. 

 FOGO لماذا لا يمكن وضع أكياس الشاي في حاوية المخلفات العضوية

الخاصة بي؟

لسوء الحظ، لن تتحلل أكياس الشاي في عملية تصنيع السماد لأن بعض أكياس 

الشاي مصنوعة من البلاستيك الذي لا يمكن تحويله إلى سماد. كذلك لن تتحلل 

عناصر مثل الدبابيس والملصقات. 

 يمكن وضع أوراق الشاي في حاوية المخلفات العضوية FOGO الخاصة بك، 

 ويمكنك فتح كيس الشاي ووضع أوراق الشاي السائبة في حاوية المخلفات 

العضوية FOGO الخاصة بك ووضع الكيس في حاوية القمامة.

مم تصنع البطانات القابلة للتحويل إلى سماد؟

 بطاناتنا القابلة للتحويل إلى سماد معتمدة 

 في أستراليا ومصنوعة من مواد نباتية وخالية 

تماماً من البلاستيك. 

 تتحلل هذه البطانات تماماً في عملية التحويل إلى 

 سماد. يمكن فقط وضع البطانات القابلة للتحويل 

 إلى سماد باللون الأخضر الليموني ذات الرمز المعتمد 

الموضح في حاوية المخلفات العضوية FOGO الخاصة بك. 

أين يمكنني الحصول على المزيد من البطانات القابلة للتحويل إلى سماد؟

 ستتوفر لفة من 150 بطانة قابلة للتحويل إلى سماد )ما يكفي لحوالي عام واحد( 

 لأسر مانينجهام كل عام. بدءًا من مايو/أيار 2024، سيمكن الحصول عليها مجاناً 

من مركز مانينجهام المدني أو مستودع المجلس البلدي المحلي.

يمكنك أيضاً شراء بطانات معتمدة قابلة للتحويل إلى سماد من محلات السوبر 

ماركت الكبرى. من المهم أن تتذكر أنه يمكن وضع البطانات القابلة للتحويل إلى 

سماد باللون الأخضر الليموني فقط مع الرمز المعتمد في حاوية المخلفات العضوية 

FOGOInterpreter service        9840 9355 الخاصة بك.

دليلك إلى المواد الغذائية العضوية ومخلفات الحدائق العضوية في مانينجهام.

 يمكنك الاطلاع على هذا الكتيب بلغتك على موقعنا الإلكتروني على 

manningham.vic.gov.au/FOGO أو الاتصال بنا على رقم 9355 9840 
للتحدث إلى شخص ما بلغتك وطلب تحضير نسخة مطبوعة.

Manningham 食品有机垃圾和花园有机垃圾回收指南。
您可以在我们的网站 manningham.vic.gov.au/FOGO 上查看这本小册
子的中文版，或致电 9840 9355 通过中文口译员来索取这本小册子的纸
质版本。

曼寧漢姆區（Manningham）廚餘及園林有機廢物收集指引
您可在我們的網站 manningham.vic.gov.au/FOGO 上查閱這本小冊子
的翻譯版本，或致電 9840 9355，向與您講相同語言的人員咨詢，並索
取印刷手冊。

راهنمای شما برای مواد غذایی و باغی ارگانیک در مانینگهام.

شما می توانید این کتابچه را به زبان خود در وب سایت ما به آدرس 

 manningham.vic.gov.au/FOGO مشاهده کنید یا با ما با شماره 
 9355 9840 تماس بگیرید تا با شخصی به زبان خود صحبت کنید و یک نسخه 

چاپی درخواست کنید.

Ο οδηγός σας για τα Οργανικά Απορρίμματα Τροφίμων και Κήπου 
στο Manningham.
Μπορείτε να δείτε αυτό το φυλλάδιο στη γλώσσα σας στον ιστότοπό 
μας στη διεύθυνση manningham.vic.gov.au/FOGO ή να μας καλέσετε 
στο 9840 9355 για να μιλήσετε με κάποιον στη γλώσσα σας και να 
κανονίσετε να σας δοθεί ένα τυπωμένο αντίτυπο.

La tua guida ai rifiuti organici alimentari e del giardino a 
Manningham.
Puoi consultare questo opuscolo nella tua lingua sul nostro sito 
web all’indirizzo manningham.vic.gov.au/FOGO o chiamarci al 
numero 9840 9355 per parlare con qualcuno nella tua lingua e 
richiedere una copia stampata.

http://manningham.vic.gov.au/FOGO


المزيد من المعلومات على

manningham.vic.gov.au/FOGO  

9840 9333  

Interpreter service        9840 9355

 Wurundjeri Woi-wurrung يعترف مجلس مانينجهام المحلي بشعب

باعتباره المالك التقليدي للأرض والممرات المائية المعروفة الآن باسم 

مانينجهام.

يحترم المجلس البلدي المحلي الزعماء في الماضي والحاضر والناشئين، 

ويقدر المساهمة المستمرة في إثراء وتقدير التراث الثقافي لمانينجهام.

 يعترف المجلس البلدي المحلي ويحترم الشعوب الأولى في أستراليا 

 كمالكين تقليديين للأراضي والممرات المائية في جميع أنحاء البلاد، 

ويشجع المصالحة بين الجميع.

يقدِّر مجلس مانينجهام أيضا المساهمة التي قدمها أشخاص من خلفيات 

وثقافات متنوعة إلى مانينجهام على مر السنين.


