
食品有机垃圾和花园有机垃圾 
回收指南

将食品和花园垃圾回收处理成堆肥

Chinese (Simplified) | 简体中文



如何开始使用您的 FOGO  
厨房小垃圾桶进行回收

用一个提供给您的经认证可堆肥垃圾袋
来为厨房小垃圾桶垫衬

小心地打开垃圾袋并将其垫衬在厨房小
垃圾桶中，将垃圾袋袋口套在垃圾桶口
并关闭桶盖。

在准备食物和清理厨余垃圾时， 
将小垃圾桶放在触手可及之处

在准备食物和饭后清理时，最好将厨房小垃圾桶放在触手可及的地
方，这样您就可以随手将食物残渣扔进去。您可以将它放在您的厨
房案板上，或者厨房橱柜或抽屉里。

将您的厨余垃圾收集并存放在
您的小垃圾桶中

准备食物及饭后清理时，随手
将食物残渣倒入小垃圾桶中。

每周将您的绿盖 FOGO 垃圾桶推出
来回收

请记得在回收日的前一天晚上将绿盖 
FOGO 垃圾桶推出来，并在回收日
结束前将其拉回您家存放。

将您小垃圾桶中的垃圾倒入有
绿色盖子的 FOGO 垃圾桶

当您的小垃圾桶装满时，将桶
中的可堆肥垃圾袋的袋口系
紧，然后将它拿出来扔到您的 
FOGO 垃圾桶里。
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没有 FOGO 厨房小垃圾桶怎么办？

没关系，您可以使用任何容器来收集厨余垃圾，然后将其扔进您
的 FOGO 垃圾桶。

您可以使用报纸或厨房纸作为容器的衬里，或者将食物残渣直接
放在容器中，然后再直接倒进您的 FOGO 垃圾桶。

请记住不要将任何塑料或可生物降解的产品放入您的 FOGO 垃圾
桶中。



您的绿盖 FOGO 垃圾桶里可以装什么垃圾？

海鲜 蛤蜊和牡蛎壳

食物残渣和剩菜

土壤、岩石或混凝土

水果和蔬菜 茶包

面包、意大利面、
米饭和谷类食品

吸尘器中的灰尘

肉和骨头 塑料袋和生物降解袋

茶叶（非茶包） 
和咖啡渣

液体、脂肪、油脂和油

鸡蛋和奶制品

纸巾、厨房纸和碎纸

园艺用品、塑料花盆、 
花园软水管和工具

动物排泄物，包括猫砂

食品包装、橡皮筋、保鲜膜、
铝箔、泡沫塑料和果蔬贴纸

可堆肥垃圾袋
颜色必须是青柠绿的， 

并标有 AS 4736 的字样

塑料、玻璃和金属

如需更多信息请访问 manningham.vic.gov.au/FOGO-bin

尿布、卫生用品、 
婴儿湿巾和卸妆湿巾

草屑植物和杂草 花园修剪下来的残枝、 
叶子和花朵

经过处理或涂漆的木材
和建筑材料

是的，这些物品可以倒入您的 FOGO 垃圾桶 不行，这些物品不能倒入您的 FOGO 垃圾桶

如果它可以吃或可以在地里种植，它就可以倒

入您的绿盖 FOGO 垃圾桶。



使用可堆肥垃圾袋、报纸或厨房纸作为您的厨
房小垃圾桶的衬里

定期冲洗您的小垃圾桶或 
放入洗碗机清洗

将虾壳、海鲜和未煮熟的碎肉等厨余垃圾包裹
起来存放在冷冻柜内，直到临近垃圾回收日再
拿出来

在您的垃圾桶里撒一些小苏打来 
中和气味

如果它可以吃或可以在地里种植，
它就可以倒入您的 FOGO 垃圾桶

您可以将食物残渣直接放入绿盖 
FOGO 垃圾桶中，而无需使用 

衬里

将蔬果皮上的所有贴纸撕掉后
才将蔬果放入您的小垃圾桶或
垃圾桶中

茶包不能放进您的 FOGO 垃圾桶

保持您的 FOGO 垃圾桶干净清爽 ：

使用 FOGO 垃圾桶的小窍门

请记住

尽量将厨余垃圾与花园垃圾交替放置在垃圾桶中，
花园垃圾包括草屑或干树叶

将垃圾桶放在阴凉、 
平坦且通风良好的地方

偶尔冲洗一下绿盖 FOGO 垃圾桶， 
并始终盖上盖子



您的食品和花园垃圾会被怎么处理？

一旦您的食品和花园垃圾被收集后，会送到一个名为 Bio Gro 
的有机物处理设施，在那里将其转变成高级堆肥。

产出的堆肥将继而用于维多利亚州內的花园和农场。

每周将您的 FOGO 垃圾桶推出
去回收

您的 FOGO 垃圾桶将每
周回收一次

您的食品和花园垃圾将被送到 
Bio Gro 位于 Dandenong 
South 的有机物处理设施

将食品和花园垃圾加工成可用的
堆肥大约需要六周时间

堆肥将继而用于维多利亚州內的
花园和农场
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常见提问

如果我已经在家里进行堆肥了呢？
太棒了，请继续！ FOGO 可以作为您家庭堆肥的补充。因为某些家庭堆
肥系统中不可以放置熟食、肉类、骨头、奶制品和柑橘等物品，您可以
将这些物品放入您的 FOGO 垃圾桶中。

为什么茶包不能放入我的 FOGO 垃圾桶？
很遗憾，茶包不能在堆肥过程中分解，因为有些茶包是用无法堆肥的塑
料制成的。订书钉和标签等物品也不会分解。
茶叶可以放入您的 FOGO 垃圾桶中，您可以将茶包切开，将里面的茶叶
放入您的 FOGO 垃圾桶中，然后将茶包袋子放入您的普通垃圾桶中。

可堆肥垃圾袋由什么制成？
我们的可堆肥垃圾袋经过澳大利亚认证， 
由植物材料制成，完全不含塑料。
这些垃圾袋在堆肥过程中可以完全分解。 
只有带有所示认证标志的青柠绿可堆肥 
垃圾袋才能放入您的 FOGO 垃圾桶。

我在哪里可以获得更多可堆肥垃圾袋？
我们将每年向住在 Manningham 的家庭提供一卷 150 个可堆肥垃
圾袋（大约一年的需求量）。从 2024 年 5 月开始，您可以从我们的 
Manningham Civic Centre（市民中心）或 Council Depot 

（市政回收中心）免费领取这些垃圾袋。
您也可以从大型超市购买经认证的可堆肥垃圾袋。请务必记住，只有带
有认证标志的青柠绿可堆肥垃圾袋才能放入您的 FOGO 垃圾桶中。

Interpreter service        9840 9355

دليلك إلى المواد الغذائية العضوية ومخلفات الحدائق العضوية في مانينجهام.

 يمكنك الاطلاع على هذا الكتيب بلغتك على موقعنا الإلكتروني على 

manningham.vic.gov.au/FOGO أو الاتصال بنا على رقم 9355 9840 
للتحدث إلى شخص ما بلغتك وطلب تحضير نسخة مطبوعة.

Manningham 食品有机垃圾和花园有机垃圾回收指南。
您可以在我们的网站 manningham.vic.gov.au/FOGO 上查看这本小册
子的中文版，或致电 9840 9355 通过中文口译员来索取这本小册子的纸
质版本。

曼寧漢姆區（Manningham）廚餘及園林有機廢物收集指引
您可在我們的網站 manningham.vic.gov.au/FOGO 上查閱這本小冊子
的翻譯版本，或致電 9840 9355，向與您講相同語言的人員咨詢，並索
取印刷手冊。

راهنمای شما برای مواد غذایی و باغی ارگانیک در مانینگهام.

شما می توانید این کتابچه را به زبان خود در وب سایت ما به آدرس 

 manningham.vic.gov.au/FOGO مشاهده کنید یا با ما با شماره 
 9355 9840 تماس بگیرید تا با شخصی به زبان خود صحبت کنید و یک نسخه 

چاپی درخواست کنید.

Ο οδηγός σας για τα Οργανικά Απορρίμματα Τροφίμων και Κήπου 
στο Manningham.
Μπορείτε να δείτε αυτό το φυλλάδιο στη γλώσσα σας στον ιστότοπό 
μας στη διεύθυνση manningham.vic.gov.au/FOGO ή να μας καλέσετε 
στο 9840 9355 για να μιλήσετε με κάποιον στη γλώσσα σας και να 
κανονίσετε να σας δοθεί ένα τυπωμένο αντίτυπο.

La tua guida ai rifiuti organici alimentari e del giardino a 
Manningham.
Puoi consultare questo opuscolo nella tua lingua sul nostro sito 
web all’indirizzo manningham.vic.gov.au/FOGO o chiamarci al 
numero 9840 9355 per parlare con qualcuno nella tua lingua e 
richiedere una copia stampata.

http://manningham.vic.gov.au/FOGO


Interpreter service        9840 9355

Manningham 市政府承认 Wurundjeri Woi-wurrung  
人民是现在被称为 Manningham 的土地和水道的传统主人。

市政府对其过去、现在和新晋的长老表示尊重，并重视其为 
Manningham 文化遗产的充实和价值提升所做的持续贡献。

市政府承认并尊重澳大利亚原住民作为全国土地和水道的传 
统主人，并鼓励所有各方之间的和解。

Manningham 市政府也重视来自不同背景和文化的人民多 
年来为 Manningham 做出的贡献。

如需更多信息

   manningham.vic.gov.au/FOGO
    9840 9333


